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QUIEN TE ESTA HABLANDO

S0Y RODRIGO.

Soy un disque trader, ahora al
parecer creador de contenido
y victima recurrente de mis
propias decisiones
financieras.

En Instagram documento mis operaciones de una forma un poco distinta. Me gusta compartir
lo que hago y reirme del proceso porque, sinceramente, si no te reis en trading... terminas
hablando solo frente a la grafica.

Llevo anos intentando dominar el
Hasta ahora vamos empatados

mercado. El mercado lleva anos
en trauma.

recordandome quién manda.

TE DEJO ESTA GUIA DE FUTUROS

PARA QUE TUS PROXIMAS

CAGADAS

SEAN UN POQUITO MAS

EDUCADAS. @IAMRODRIGOTRADES
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- TAMRODRIGOTRADES PRESENTA -

TRADING
SIN HUMO

La guia que hubiera querido leer
antes de quemar mi primera cuenta.

01 02 03
APRENDE PRACTICA DESPUES
EL IDIOMA SIN ARRIESGAR BUSCA CAPITAL

Sin promesas magicas, sin indicadores milagrosos y sin el santo grial. Solo el orden
en el que las cosas se aprenden cuando querés durar mas de seis meses en esto.

TOTAL, Sl YA DEJASTE PLATA
EN EL MERCADO...

POR LO MENOS LLEVATE EL

APRENDIZAJE. @IAMRODRIGOTRADES
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GUIA COMPLETA - NIVEL PRINCIPIANTE

EMPEZA EN
FUTUROS SIN HUMO

Todo lo que necesitas saber antes de poner un solo ddlar en el mercado, en el
orden correcto: primero el idioma, después la practica, y al final el capital.

Como usar esta guia. Leela en orden. Cada modulo asume gue ya entendiste el anterior.
No te saltes el modulo 2 aunque tengas ganas de empezar ya: es el que evita que pagueés
con dinero las lecciones que podés aprender gratis.
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QUE VAS A ENCONTRAR ADENTRO

Terminologia de futuros
Elidioma del mercado. Contratos, ticks, érdenes, riesgo, graficos, sesiones 'y

psicologia. Sin esto, nada de lo demas se entiende.

Papertrading y TradingView
Donde practicar sin arriesgar tu dinero, como saber si ya estas listo y como

dejar tus graficos en tiempo real.

Qué es una prop firm
Como operar con capital de otros, qué reglas te ponen, qué firmas existeny
por gué ninguna te salva de la falta de disciplina.

NADIE SE VUELVE RENTABLE RAPIDO.
SE VUELVE RENTABLE ORDENADO.
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MODULO 1

Antes de operar tenés que entender qué esta diciendo la gente. Este médulo es el diccionario:
leelo una vez completo y volvé cada vez que veas una palabra que no reconozcas.

TERMINOLOGIA
DE FUTUROS

Todos los términos que necesitas conocer como trader principiante de futuros,
explicados en palabras simples.

Guarda esta guia. Volvé a ella cada vez que veas una palabra que no reconozcas. Este es el
lenguaje del mercado: no son términos de una estrategia en particular, son las palabras que

usa todo trader de futuros del mundo. Aprendelas y los graficos empiezan a tener sentido.
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u LOS CONTRATOS: QUE ESTAS
OPERANDO

Contrato de futuros

Un acuerdo legal para comprar o vender un activo especifico a un precio predeterminado
en una fecha futura. Cuando operas NQ o MNQ, estas operando un contrato de futuros
sobre el indice Nasdag-100. No tenés acciones: solo estas apostando a si el indice sube o
baja.

NQ (E-mini Nasdaq-100)
El contrato Nasdag-100 de tamafo completo. 1 tick = $5.00. 1 punto = $20.00. Es el

contrato "grande". La mayoria del retail usa MNQ (micro) porque NQ requiere mas capital y
cada movimiento es 10x mayor.

MNQ (Micro E-mini Nasdaq-100)
La version micro del NQ. 1 tick = $0.50. 1 punto = $2.00. Es 1/10 del tamano del NQ.
Ideal para cuentas pequenas porque el riesgo por contrato es manejable.

ES (E-mini S&P 500)
El contrato S&P 500 de tamano completo. 1 tick = $12.50. Sigue al indice S&P 500y es
uno de los contratos de futuros mas liquidos del mundo.

MES (Micro E-mini S&P 500)
La version micro del ES. 1 tick = $1.25. 1/10 del tamano del contrato ES completo.
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GC (Futuros de oro)
El contrato de oro de tamano completo que se opera en COMEX (CME Group). Sigue el

precio del oro en ddlares. 1 tick = $0.10 = $10.00 por contrato.

MGC (Micro futuros de oro)
El contrato micro de oro, 1/10 del tamano del GC. 1 tick = $0.10 = $1.00 por contrato.

Una forma mas accesible de operar oro con cuentas pequenas.

XAUUSD
El simbolo del oro cotizado en délares. XAU es el codigo de divisa del oro. En plataformas

de forex y CFD el oro se opera como XAUUSD,; en futuros, como GC (completo) o MGC
(micro).

REFERENCIA RAPIDA: VALOR DEL TICK

siMBOLO NOMBRE TAMANO TICK VALOR TICK VALOR PUNTO

Micro Nasdaq $2.00

NQ E-mini Nasdaq 0.25 $5.00 $20.00
MES Micro S&P 500 0.25 $1.25 $5.00

ES E-mini S&P 500 0.25 $12.50 $50.00
MGC Micro oro $0.10 $1.00 $10.00

Futuros de oro $100.00
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. :

Tick
El movimiento de precio mas pequero posible en un contrato de futuros. En MNQ, 1 tick =
0.25 puntos = $0.50. En NQ, 1 tick = 0.25 puntos = $5.00. Cuando alguien dice "el precio

movio 80 ticks", significa 80 x el valor del tick.

Punto
Una unidad de movimiento del precio. En MNQ, 1 punto = 4 ticks = $2.00. En NQ, 1

punto = 4 ticks = $20.00. Cuando ves que el Nasdaq se mueve "100 puntos", el valor del
indice cambid en 100 (por ejemplo de 24,500 a 24,600).

Spread
La diferencia entre el mejor precio de compra (ask) y el de venta (bid) en un momento

dado. Spreads mas ajustados significan menor costo de entrada. Se amplian en horas de
bajo volumeny en eventos de noticias.

Slippage (deslizamiento)
La diferencia entre el precio al que esperabas ejecutary el precio real de ejecucion. Ocurre

en mercados rapidos o con poca liquidez: envias una orden a mercado en 24,500 y ejecuta
en 24,501. Ese punto de diferencia es slippage.

Volatilidad
Cuanto y qué tan rapido se mueve el precio. Alta volatilidad = movimientos grandes y

rapidos en ambas direcciones. Baja volatilidad = movimientos pequenos, lentos 'y
erraticos. La sesion AM de Nueva York suele tener la mayor volatilidad en NQ.
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ATR (Average True Range)
Un indicador que mide la volatilidad promedio en un periodo. Un ATR de 50 significa que el

precio se mueve en promedio 50 puntos por vela. Se usa para colocar stops y objetivos

acordes a las condiciones actuales.

Liquidez
Qué tan facil es comprar o vender un activo sin afectar su precio. Alta liquidez = spreads

ajustados, price action limpia, ejecuciones rapidas. Baja liquidez = spreads amplios,
movimientos erraticos, riesgo de slippage. NQ/MNQ son muy liquidos en la sesion AM de
NY.

Gap
Cuando el precio abre significativamente mas arriba o mas abajo que el cierre anterior,
dejando un "hueco" visible en el grafico. Suele pasar de un dia a otro o el fin de semana,

cuando el mercado esta cerrado pero las noticias mueven el sentimiento.
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. ORDENES Y EJECUCION

Orden a mercado
Se ejecuta de inmediato al precio actual. Garantiza ejecucion, no precio. Se usa cuando

querés entrar o salir ya. Es el tipo de orden mas comun para entradas.

Orden limite
Orden para comprar o vender a un precio especifico o mejor. Garantiza precio, no

ejecucion. Si el precio nunca llega a tu nivel, la orden no se ejecuta. Se usa para objetivos
de ganancia.

Orden stop
Una orden que se convierte en orden a mercado cuando el precio llega a un nivel

determinado. Si entras largo en 24,500 con stop en 24,480, la orden se dispara si el precio
cae a 24,480 y cierra tu posicion automaticamente.

Stop loss (SL)
El nivel en el que tu operacion se cierra automaticamente para limitar pérdidas. Es tu

pérdida maxima planificada. Toda operaciéon deberia tener SL antes de entrar. Si no
tenés stop loss, no tenés plan.

Take profit (TP)
El nivel en el que tu operacion se cierra automaticamente para asegurar la ganancia. Se

define antes de entrar. También se le llama "objetivo de ganancia".
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Entrada
El precio al que abris una operacion. "Conseguir una entrada" significa que tu orden se

ejecutd y ya tenés una posicion activa en el mercado.

Salida
Cerrar la operacion. Hay tres formas: (1) llega el take profit, (2) llega el stop loss, (3) cerras

manualmente. Lo ideal es que lo resuelvan el SL o el TP, para no tener que tomar una
decision emocional.

Fill | ejecutada
Cuando tu orden se ejecuta y ya tenés posicion activa. "Me ejecutd en 24,500" significa

que tu orden se llend a ese precio.

Buy stop
Orden stop para comprar por encima del precio actual. Se dispara cuando el precio sube a
tu nivel. Se usa para entrar en largo en la ruptura de un nivel clave.

Sell stop
Orden stop para vender por debajo del precio actual. Se dispara cuando el precio cae atu

nivel. Se usa para entrar en corto en la pérdida de un nivel clave.

Buy limit
Orden limite para comprar por debajo del precio actual: querés comprar con descuento.
Solo se ejecuta si el precio baja a tu nivel.
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Sell limit
Orden limite para vender por encima del precio actual: querés vender con prima. Solo se

ejecuta si el precio sube a tu nivel.

Trailing stop
Un stop loss que se mueve automaticamente a favor de tu operacion mientras el precio
avanza, manteniendo una distancia fija. Si el precio se revierte, el trailing stop se queda

donde esta y cierra la operacion asegurando ganancia.
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. POSICIONES Y DIRECCION

Largo (long)
Una operacién que gana cuando el precio sube. "Ir largo" es comprar esperando que el
precio suba. Si compras MNQ en 24,500 y vendés en 24,600, ganaste 100 puntos ($200).

Corto (short)
Una operacion que gana cuando el precio baja. En futuros podés ponerte corto con la

misma facilidad que largo. Si vendés MNQ en 24,500 y el precio cae a 24,400, ganaste
100 puntos ($200).

Flat
No tener posiciones abiertas. "Estoy flat" significa que no tenés operaciones activas. Es el

estado por defecto y donde deberias pasar la mayor parte del tiempo.

Posicion
Una operacion activa. "Tengo una posicion" significa que tenés un largo o corto abierto. El
"tamano de posicion" es cuantos contratos estas operando.

Scalp / scalping
Una operacion de muy corto plazo que busca una ganancia pequenay rapida. Suele durar

segundos o minutos: capturar un movimiento rapido y salir de inmediato.
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Swing trade
Una operaciéon que se mantiene horas o dias, capturando movimientos mas grandes que

el scalping. En futuros, un "swing" dentro de la sesion puede ser sostener una operacion
de 9:30 a 11:00 AM para capturar la tendencia completa.

Breakout (ruptura)
Cuando el precio se mueve de forma decisiva por encima de una resistencia o por debajo

de un soporte. Sefala que el precio esta saliendo de un rango y podria empezar una nueva
tendencia.

Fakeout (ruptura falsa)
Cuando el precio rompe brevemente un nivel (parece breakout) y luego se revierte. Atrapa

alos traders que entraron en la ruptura y es comun en mercados laterales.

Consolidacion / rango
Cuando el precio se mueve de lado entre dos niveles (soporte y resistencia) sin direcciéon

clara. El mercado esta "decidiendo": no es buen momento para operar tendencias.
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5] eEsTION DE RIESSO

I Si solo vas a aprender una seccion, que sea esta.

Riesgo-beneficio (R:R)

La relacion entre cuanto arriesgas y cuanto podés ganar. 1:1 = arriesgar $40 para ganar
$40. 1:2 = arriesgar $40 para ganar $80. 1:3 = arriesgar $40 para ganar $120. Un R:R mas
alto te permite ganar menos operaciones y seguir siendo rentable.

Win rate (tasa de acierto)
El porcentaje de operaciones ganadoras. Un 60% significa 6 de cada 10. El win rate por si

solo no determina la rentabilidad: un 40% con R:R 1:3 es mas rentable que un 70% con
R:R 1:0.5.

Profit factor
Ganancia bruta total dividida entre pérdida bruta total. Un profit factor de 2.0 significa que

ganaste $2 por cada $1 perdido. Arriba de 1.5 = sélido. Arriba de 2.0 = fuerte. Arriba de
3.0 = excelente.

Drawdown
La caida desde un maximo de capital hasta un minimo. Si tu cuenta pasa de $10,000 a

$9,200, tu drawdown es $800 (8%). Las prop firms tienen limites maximos: excederlos =
cuenta cerrada.
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Trailing drawdown
Un limite de drawdown que sube conforme crece la cuenta pero nunca vuelve a bajar. Situ

cuenta de 50K crece a $52,000, el piso sube a $50,000. Siluego cae a $49,999... fallas,
aungue en total hayas sido rentable.

Margen
El dinero requerido en tu cuenta para abrir y mantener una posicion. Es un depdsito, no

una comision. El margen intradia de MNQ ronda $50-$100; el overnight es mayor. Si tu
cuenta cae debajo del margen de mantenimiento, recibis un margin call.

Margin call
Un aviso del broker de que tu cuenta cayo por debajo del margen requerido. Tenés que

depositar mas fondos o cerrar posiciones. Si no actuas, el broker las cierra por vos
(liquidacion).

Apalancamiento
La capacidad de controlar una posicion grande con poco capital. Los futuros son

instrumentos apalancados: 1 contrato MNQ controla cerca de $50,000 de exposicion al
Nasdaq con solo $50-$100 de margen. El apalancamiento amplifica ganancias Y
pérdidas.

Tamaio de posicion

Elegir cuantos contratos operar segun el tamano de tu cuentay tu tolerancia al riesgo. Es
la decision de riesgo mas importante que tomas. Demasiados contratos = una mala
operacion destruye la cuenta. Muy pocos = el crecimiento es demasiado lento.
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Sobreoperar (overtrading)
Tomar demasiadas operaciones en una sesion, normalmente por aburrimiento, FOMO o

ganas de recuperar pérdidas. El asesino de cuentas #1 en principiantes. Si tomas mas
de 1-2 operaciones al dia, probablemente estas sobreoperando.

Revenge trading
Tomar una operacion impulsiva justo después de una pérdida para "recuperar el dinero".

Casi siempre termina en otra pérdida porque la decision es emocional, no estratégica. El
asesino de cuentas #2.
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GRAFICO Y ANALISIS
TECNICO

Vela (candlestick)
Un tipo de grafico que muestra apertura, maximo, minimo y cierre de cada periodo. Velas
verdes (o blancas) = cerr6 por encima de su apertura. Rojas (o0 negras) = cerro por debajo.

El "cuerpo" es la parte gruesa; las "mechas" son las lineas finas arriba y abajo.

Heikin Ashi
Un grafico de velas modificado que usa valores promediados para dar una imagen mas

suave. Mejor para ver tendencias con claridad y con menos ruido que las velas normales.

Temporalidad (timeframe)
El periodo que representa cada vela. En un grafico de 1 minuto, cada vela = 1 minuto de
price action. Temporalidades bajas muestran mas detalle pero mas ruido; las altas,

tendencias mas limpias pero menos senales.

Soporte
Un nivel donde la presion compradora es suficiente para evitar que el precio siga cayendo.

El precio "rebota" en el soporte. Silo rompe ala baja, suele caer con fuerza. Pensalo como
el "piso".

Resistencia
Un nivel donde la presion vendedora es suficiente para evitar que el precio siga subiendo.

El precio "rechaza" en la resistencia. Sila rompe al alza, suele subir con fuerza. Pensalo
como el "techo".
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Tendencia
La direccion general del precio. Alcista = maximos y minimos mas altos. Bajista =

maximos y minimos mas bajos. Lateral = sin direccion clara. "La tendencia es tu amiga"
significa operar en la direccion en la que el mercado ya se mueve.

EMA (media movil exponencial)
Una media movil que da mas peso a los precios recientes, por lo que reacciona mas rapido

ala price action actual. Precio por encima de la EMA = sesgo alcista; por debajo = sesgo
bajista.

Media moévil (MA)

Una linea que muestra el precio promedio de un numero de periodos. Una MA de 20 en un
grafico de 5 minutos muestra el promedio de los ultimos 100 minutos (20 x 5). Suaviza la
price action y ayuda a identificar la tendencia.

RSI (indice de fuerza relativa)
Un oscilador de momentum que mide la velocidad y magnitud de los cambios recientes de

precio en una escala de 0 a 100. Arriba de 70 = sobrecompra (precio posiblemente muy
estirado). Debajo de 30 = sobreventa.

MACD
Un indicador de momentum que muestra la relacion entre dos medias méviles. Cuando la

linea MACD cruza por encima de la linea de senal, es senal alcista; cuando cruza por
debajo, bajista.
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Volumen
La cantidad de contratos operados en un periodo. Alto volumen = muchos compradores y

vendedores activos, los movimientos son mas "reales". Bajo volumen = pocos
participantes, movimientos erraticos y poco confiables.

BOS (ruptura de estructura)
Cuando el precio rompe el maximo mas reciente (BOS alcista) o el minimo mas reciente

(BOS bajista). Senala un posible cambio en la estructura del mercado: el inicio de una
nueva tendencia o la continuacion de la actual.

Maximo / minimo diario

El precio mas alto y mas bajo alcanzado en la jornada anterior. Suelen funcionar como
soporte y resistencia del dia actual. Marcarlos antes de que abra la sesion es parte clave
de la preparacion.
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SESIONES Y HORARIOS

Sesion AM de Nueva York

La manana de Nueva York, aproximadamente de 8:30 AM a 12:00 PM ET. El punto dulce
para NQ/MNQ es de 9:30 a 10:30 AM: mayor volumen, spreads mas ajustados y
tendencias mas limpias.

Sesion de Londres

La sesion europea, aproximadamente de 3:00 AM a 12:00 PM ET. El oro (GC/MGC)
suele estar mas activo en Londres. El solape entre Londres y NY (8:30-12:00 ET) es a
menudo el periodo mas volatil del dia.

Sesion asiatica
Aproximadamente de 7:00 PM a 4:00 AM ET. Normalmente de bajo volumen para NQ; el
oro puede estar activo. No se recomienda a principiantes por la menor liquidez.

Apertura de mercado
Cuando abre la bolsa alas 9:30 AM ET. Es cuando entra mas volumen a NQ/MNQ. Los

primeros 5-15 minutos suelen ser cadticos mientras el mercado "encuentra direccion";
muchos traders esperan hasta 9:35-9:40 AM para entrar.

Pre-market

El periodo antes de la apertura de las 9:30 AM. Los futuros operan casi 24 horas, asi que
podés operar NQ antes de que abra la bolsa. La ventana de 8:30-9:30 AM puede traer
datos econdmicos que causan grandes movimientos.
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Zona muerta / hora del almuerzo
Aproximadamente de 12:00 PM a 2:00 PM ET. El volumen cae fuerte y la price action se

vuelve erratica e impredecible. La mayoria de traders con experiencia se quedan afuera:

operar por aburrimiento en la zona muerta mata cuentas.

FOMC /| NFP / CPI
FOMC = comité de la Reserva Federal (decisiones de tasas). NFP = ndminas no agricolas

(reporte de empleo). CPI = indice de precios al consumidor (inflacidn). Son eventos que

causan volatilidad extrema; muchos traders se quedan afuera esos dias.
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. CUENTA Y PLATAFORMA

Paper trading /| cuenta demo
Operar con dinero simulado en graficos reales, sin capital en riesgo. TradingView trae

paper trading integrado. Todo principiante deberia hacer paper trading al menos 1-2
semanas antes de arriesgar dinero real.

Prop firm (firma de trading propietario)
Una empresa que te da acceso a una cuenta fondeada después de pasar una evaluacion.

Operas su capital y ellos se quedan un porcentaje de las ganancias. El costo de entrada es
solo la cuota de evaluacion.

Evaluacion (eval)
El periodo de prueba antes de que una prop firm te dé cuenta fondeada. Tenés que

alcanzar un objetivo de ganancia sin exceder el drawdown maximo. Pensalo como una
audicion.

Cuenta fondeada /| PA
La cuenta que recibis tras pasar la evaluacion, operando el capital de la firma. Las reglas

suelen ser mas estrictas que en la eval (reglas de consistencia, calendarios de payourt,
limites de contratos).

TradingView
Plataforma de graficos para ver charts, agregar indicadores y analizar mercados.
Disponible en navegador, escritorio y mavil.
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Tradovate
Plataforma de brokerage de futuros para ejecutar operaciones. Se conecta con

TradingView para automatizar del grafico al broker y soporta cuentas de prop firms.

Equity (capital)
El valor total de tu cuenta incluyendo las ganancias y pérdidas abiertas. Si tu balance es
$500 y tenés una operacion abierta en +$60, tu equity es $560. Si esta en -$30, tu equity es

$470.

P&L (ganancias y pérdidas)
El resultado neto de tu trading. P&L realizado = de operaciones cerradas. P&L no

realizado = de operaciones abiertas (aun no asegurado). Tu P&L diario te dice si estas
neto positivo o negativo en el dia.

Comision
La tarifa que cobra tu bréker por ejecutar una operacion. Normalmente unos délares por
contrato por round trip (entrada + salida). Inclui siempre las comisiones en el calculo de tu

P&L.
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[] sonus: psicoLocia

FOMO (miedo a quedarse afuera)
El impulso emocional de entrar porque ves el precio moverse y no querés perderte la

oportunidad. Es una de las razones mas comunes por las que los principiantes persiguen
entradas. Si no agarraste el movimiento, espera el siguiente: siempre habra otro setup.

Tilt
Prestado del poker. Un estado emocional donde la frustracion, el enojo o la euforia te

hacen tomar decisiones irracionales. Después de una pérdida estas "en tilt" si pensas en
revancha en lugar del proximo setup limpio. La cura: cerrar el grafico y alejarte.

Edge (ventaja)

Una ventaja estadistica que te vuelve rentable en el tiempo. Tu edge es el sistema, las
reglas y la disciplina que aplicas con consistencia. Una operacion tiene resultado
aleatorio; 100 operaciones con edge = ganancia neta.

Disciplina

Seguir tus reglas incluso cuando no tenés ganas. Tomar el stop loss sin moverlo. Quedarte
afuera cuando no hay setup. Cerrar el grafico después de 1-2 operaciones. Es la habilidad
mas rentable del trading: no se compra, se practica.
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] MODULO)2

Ya entendés las palabras. Ahora practica sin arriesgar un solo ddlar, y deja tu plataforma lista
para ver el mercado en tiempo real.

PAPERTRADING Y
TRADINGVIEW

Pensa la cuenta demo como tu sala de entrenamiento, no como el campo de
batalla real. Te deja entrar al mercado sin poner tu dinero en riesgo. Todo se
siente real, se mueve real, se comporta real... solo que el riesgo esta
completamente eliminado.

Algunas paginas de prop firms le [laman "Demo"; al buscar un broker puede aparecer como

"Papertrading". Es lo mismo.
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' QUE ES EXACTAMENTE

m Alabriruna, te dan un balance ficticio.
m Pueden ser diez mil, cincuenta mil, incluso cien mil.
m Nadade eso es tuyo, y nada de eso se puede perder.

m Podés entrar operaciones, poner stops, tomar ganancias y gestionar posiciones exactamente
igual que en una cuenta real.

Los graficos no mienten: lo que ves es el mercado real moviéndose en tiempo real. Mismas
velas, misma volatilidad, mismas oportunidades. Lo Unico que falta es la presién emocional...
porque el dinero no es real.

Aca es donde acumulas repeticiones. Donde te equivocas, ajustas y entendés las cosas sin
pagar por cada error. Es tu espacio para construir habilidad antes de entrar a la version del
trading donde las pérdidas si te pegan en el bolsillo.
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EL MISMO JUEGO, SIN LAS
. CONSECUENCIAS

Papertrading significa operar en un mercado vivo con un balance virtual. Todo se comporta igual
gue con dinero real: la unica diferencia es que tu cuenta bancaria queda intacta.

La mecanica es idéntica
El mercado es 100% real

Enviar drdenes, colocar stops, gestionar

El precio no esta simulado. Los graficos o
posiciones, leer tu PSL. Cada botdn

se mueven en tiempo real: estas viendo

funciona igual. No hay nada artificial en el
proceso.

condiciones reales, no un replay. El unico
elemento falso es el dinero.

. - Es tu entorno de entrenamiento
Las consecuencias se eliminan

No es un juguete ni un modo trampa. Es

Si cometés un error, cerras temprano, te _
un entorno estructurado para construir

salta un stop o sobreoperas, nada cambia

habilidad real antes de poner dinero real.
Todo profesional usé uno.

en tu vida. Absorbés la leccion sin
absorber la pérdida.
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POR
SALTAN

"Solo quiero sentir como es operar
de verdad"”

Lo vas a sentir. Inmediatamente. En tu
billetera. Sin las bases construidas en
demo, cada operacion real es una cuota

de matricula por lecciones que podias
haber aprendido gratis.

"Los resultados en demo no
significan nada"

Significan todo sobre tu mecanicay tu
toma de decisiones. Lo que no se traslada
es la presion emocional — pero necesitas

la habilidad antes de que la emocién sea
relevante.

TERMINOLOGIA * PAPERTRADING % PROP

TRADING SIN HUMO

FIRMS Y

QUE CAS! TOROS SE LO

La respuesta honesta es impaciencia. Se siente mas lento hacer papertrading. Se siente como
gue no estas haciendo lo real. Esa sensacion esta equivocada —y es cara.

"Mi estrategia ya es buena, no
necesito practicar”

No sabés si tu estrategia es buena. No la
viste desarrollarse en suficientes
operaciones. El papertrading te da el
tamano de muestra para saberlo, no para
esperarlo.

"Empiezo pequeiio y lo trato como
un demo”

El dinero real activa emociones reales.
Miedo. Codicia. Duda. Revenge trading.
Nada de eso existe en demo—ynovas a
estar listo para ellas sin una base de
habilidad debajo.

NO ES ASESORIA FINANCIERA
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5 COSAS QUE CONSTRUYE Y
NO PODES SALTARTE

No son extras opcionales. Cada una es un requisito para operar en real sin sangrar dinero por
errores evitables.

o1 Fluidez con la plataforma
Sabés exactamente donde esta cada botdn: tipos de orden, tamaro de posicion,

colocacion del stop. Una duda con dinero real cuesta mas que semanas en demo.

02 Prueba de tu estrategia
Viste tu enfoque funcionar en condiciones reales de mercado y en suficientes

operaciones para saber si de verdad sirve — no solo si parece que deberia servir.

Practicaste seguir tus propias reglas cuando no hay presion financiera empujandote a
romperlas. Ese habito es el que sobrevive al contacto con el dinero real.

04 Musculo de gestion de riesgo
Dimensionar posiciones, colocar stops, calcular el riesgo por operacion. Esto tiene que
ser automatico: no podés estar razonandolo por primera vez con capital real.

05 Reconocimiento de patrones
Viste setups formarse y resolverse en decenas de operaciones. Tenés un banco de
memoria de como se comporta el precio. Eso no se compra: solo se gana con horas de

pantalla.

| 03 Disciplina con tus reglas
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. Q:Ji CAMBIA CUANDO HAY
DINERO REAL

El demo afila tu habilidad. No replica la experiencia emocional de operar en real. Eso no es un
defecto — es el punto. Necesitas la habilidad antes de que lleguen las emociones.

e Pensas con claridad: no hay nadareal en e Cadadecision carga peso financiero.
juego. . .
Jueg e Las pérdidas generan miedo; las

e Los errores son feedback gratis. ganancias, codicia.

e Foco total en la mecanicay el proceso. e Lasemociones te alejan de tu plan.

e Podés reiniciar e intentar de nuevo sin e Una mala operacion puede descarrilar tu
costo. psicologia.

e Lapresion emocional es minima o nula. e Necesitas base de habilidad para sobrevivir

esa presion.
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COMO SABER S| YA ESTAS

LISTO

Estar listo no es una sensacion: es un registro. Asi se ve ese registro — y qué deberia hacerte
esperar mas.

LISTO PARA REAL TODAVIA NO

Resultados consistentes en mas de 50
operaciones.

Seguis tu plan sin torcerlo.
Entendés tu riesgo en cada operacion.

Usas la plataforma en automatico, sin
dudar.

Una pérdida en demo no te descoloca la
siguiente decision.

Podés explicar exactamente por qué
tomaste cada operacion.

Tus resultados son inconsistentes o no
estan probados.

Seguis ajustando la estrategia a mitad de
camino.

Sentis el impulso de apurarte o perseguir
operaciones.

Todavia estas aprendiendo la plataforma.

No podés explicar con claridad tus ultimas
10 operaciones.

Sentis que estas adivinando.

TAMRODRIGOTRADES TRADING SIN HUMO
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' PLANES DE TRADINGVIEW

EL PLAN DE $15 - ESSENTIAL

Tu motor de arranque. Es donde TradingView deja de ser un juguete y empieza a ser util.

QUE INCLUYE BUENO PARA

2 graficos en pantalla Principiantes

5 indicadores por grafico Gente aprendiendo estructura
~20 alertas Estrategias simples

Sin anuncios Uno o dos setups alavez

Suficiente para operar bien

EL PLAN DE $30 - PLUS

Es simplemente... mas espacio y mas alertas. Mismas herramientas base, solo expandidas.

4 graficos en pantalla (el doble)
10 indicadores por grafico

~100 alertas
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DATOS EN TIEMPO REAL DE
CME, PASO A PASO

Los add-ons de datos de mercado se compran en el sitio web, no dentro de la app movil.

Crea o entra a tu cuenta de TradingView
Entra a TradingView desde un navegador web e inicia sesion o crea una cuenta.

Elegi un plan

Escogeé el plan que quieras desde la pagina de precios: hay Free, Plus,
Premium y Ultimate. Un plan pagado te da mas funciones de charting, pero no
incluye automaticamente los datos en tiempo real del exchange: esos son

una compra aparte.

Entendé qué arregla el delay
Comprar un plan ayuda con las funciones, pero si tu grafico de futuros CME

esta retrasado, igual necesitas la suscripcion de datos en tiempo real de CME.
Muchos exchanges cobran tarifas separadas por esos datos y no estan
incluidas en el plan regular.

Abri la seccion de datos de mercado
Desde tu cuenta en la web: (1) clic en tu foto de perfil, (2) abri Settings and

billing, (3) clic en Subscriptions, (4) busca Real time market data, (5) clic en
Explore now.

Agrega la suscripcion de CME

Dentro de esa seccion, busca el paquete CME Group y suscribite. Los datos de
CME son gratis solo en modo retrasado de 10 minutos; el tiempo real se
suscribe aparte y cuesta alrededor de 9-10 USD al mes.
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Confirma tu estatus no profesional
Puede que te pregunten si sos suscriptor no profesional o profesional. Para el
estatus no profesional, tenés que ser una persona individual usando los datos

para uso personal y no estar registrado ante determinados reguladores
financieros.

Abri de nuevo el simbolo de futuros
Después de suscribirte, volvé a abrir el grafico: ES1!, NQ1!, YM1!, CL1!, GC1!,

MNQ1!, MGC1! Silos datos en tiempo real estan activos, la advertencia de
delay deberia desaparecer (se ve como un circulo verde encendido junto a
"CME" en la parte superior). También podés hacer clic en el mensaje de datos
retrasados directamente en el grafico para llegar a la suscripcion correcta.

Verifica que el grafico ya no esté retrasado

Si sigue diciendo "delayed": (1) refresca TradingView, (2) cerra y volvé a iniciar
sesion, (3) reabri el simbolo, (4) asegurate de haber comprado el paquete del
exchange correcto. Al escribir un ticker en el buscador de simbolos aparece el
exchange al lado, lo que ayuda a confirmar qué paquete de datos necesitas.

NOTA EXTRA PARA QUIENES OPERAN ACCIONES

CME cubre solo datos de futuros. Si ademas querés acciones de EE. UU. en tiempo real,
TradingView ofrece un paquete aparte de US Stock Markets que incluye datos en tiempo
real de varios exchanges: NASDAQ, NYSE, NYSE Arca, indices NASDAQ GIDS y OTC
Markets.
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] mopuLo 3

Cuando ya sos consistente en demo, este es el camino para operar con capital que no es tuyo
— con sus reglas y sus trampas.

LQUE ES UNA
PROP FIRM?

Una prop firm (firma de trading propietario) es una empresa que te deja operar
con su dinero en lugar de solo con el tuyo.

B Usas sucuenta de trading con un balance grande.
B Seguis susreglas.

m Compartis con ellos las ganancias que generas.
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u COMO FUNCIONAN, PASO A
PASO

Te dan acceso (después de una prueba)
No empezas con dinero real de inmediato. Primero hacés un challenge o

evaluacion en una cuenta demo. El objetivo: alcanzar un objetivo de ganancia sin
romper ninguna regla de riesgo.

Pagas por el challenge
Casi todas cobran una cuota de entrada. Por ejemplo, pagas para intentar una

cuenta de challenge de $10,000 o $50,000. Ese dinero todavia no es tuyo: solo
estas demostrando lo que podés hacer.

Si pasas el challenge
Recibis una cuenta fondeada con el dinero de la firma. Desde ahi, cuando operas

y generas ganancia, es dinero real.

Reparto de ganancias
Te quedas con la mayor parte de la ganancia, por ejemplo 80% 0 90%. La firma

se queda con el resto porque aporto el capital.

Reglas de riesgo (lo mas importante)
Tienen reglas estrictas para que no revientes su dinero: cuanto podés perder en

un diay cuanto podés perder en total. Si rompés una regla, podés perder la

cuenta.
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. T':ARS‘ES“ GUSTAN A LOS

Mas capital para operar

Menos riesgo personal

Puede que solo tengas $200 propios, pero
una prop firm te da acceso a $10,000,
$25,000, $50,000 0 mas — siempre con
reglas.

Una vez fondeado, tus ahorros no estan
completamente en juego: se usa el capital
de la firma. Eso si, pagaste por el
challenge.

Herramientas y a veces

‘o Potencial de ingreso
formacion

Si sos consistente y respetas las reglas,
podés generar dinero real de las
ganancias, no ganancias minimas en una

Algunas dan buenas plataformas, datos,
graficos y herramientas; en ciertos casos
también educacion o mentoria.

cuenta personal pequena.
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. TIPOS DE PROP FIRMS

FIRMAS TRADICIONALES FIRMAS ONLINE /| RETAIL

Bancos grandes, hedge funds e Las que todo el mundo menciona en

instituciones. Normalmente contratan redes. Cualquiera aplica en linea, hace un
profesionales para operar dentro de la challenge y consigue una cuenta
empresa. fondeada. Suelen ofrecer cuentas de

forex, indices, cripto, acciones o futuros.

LISTA DE PROP FIRMS

Hoy existen literalmente cientos de firmas. Algunas sélidas. Algunas cuestionables. Algunas
construidas para la disciplina... otras para cobrarte cuotas de reset. Aca va un desglose que si te
ayuda a entender en qué te estas metiendo.

LUCID TRADING

Mas nueva, pero ganando atencion rapido. Prop firm de futuros que te deja operar cuentas
simuladas y cobrar payouts reales si rendis bien: pasas una evaluacion o elegis ciertos
modelos de fondeo y escalas desde ahi.

CLAVES LO QUE GUSTA

Enfoque: futuros (NQ, ES, etc.) Payouts que en algunos casos llegan en
Cuota de evaluacion unica en algunos planes minutos

Payouts muy rapidos como gran atractivo Estructura directa

Split de hasta ~90% después de los primeros Barrera de entrada mas baja

payouts EL VIBE

Reglas simples y "limpias" frente a firmas R e (L (e e e
viejas .
cansados de reglas complicadas.
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Esta mas en la categoria "establecida pero mas silenciosa". Ofrece cuentas fondeadas
tras pasar una evaluacion, con modelos de fondeo flexibles y payouts diarios.

CLAVES LO QUE GUSTA

Split de hasta ~90% Estructura confiable

Cuentas tipo "Select Flex" (mas flexibilidad) Modelo de payout sélido
Opciones de instant funding Nada excesivamente complicado
Estructura mas tradicional que las firmas EL VIBE

nuevas

Menos hype. Mas estandar.

APEX TRADER FUNDING APEXTRADERFUNDING.COM

Uno de los nombres mas grandes en futuros.
Enfoque: futuros (NQ, ES, etc.) - Multiples tamanos de cuenta - Descuentos frecuentes (hacen
promos seguido) - Conocida por sus oportunidades de escalado.

Popular por precios amigables para principiantes... pero la gente las quema rapido si
sobreopera.

TOPSTEP TOPSTEP.COM

Enfoque: futuros - Evaluacion estructurada llamada "Trading Combine" - Lado educativo fuerte -

Mas estricta, pero muy respetada.

Pensala como el "entrenador disciplinado" de las prop firms.

FUNDEDNEXT FUNDEDNEXT.COM

Enfoque: forex + CFDs - Ofrece payouts incluso durante la evaluacién (funcién poco comun) -

Varios tipos de cuenta - Opciones de split alto.

Atractiva... pero igual necesitas disciplina o no sirve de nada.
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GOAT FUNDED TRADER GOATFUNDEDTRADER. COM

Ofrece modelos de instant funding - Te salta las evaluaciones tradicionales.

Suena atractivo... pero es mas riesgo si todavia no estas listo.

Podés elegir la "mejor" prop firm del
mundo... y aun asi quemar todas las
cuentas.

[x] Lospayouts rapidos no arreglan el sobreoperar.
[x] Las reglas flexibles no arreglan la falta de disciplina.

[x] Lascuentas grandes no arreglan el trading emocional.

LA FIRMA ES SOLO EL ENVASE.
EL SISTEMA SOS VOS.
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ANTES DE CERRAR ESTA GUIA

Aprendé el idioma. Practica hasta que te aburra. Recién ahi busca capital. Ese es el orden.
Cualquier atajo lo terminas pagando con dinero.

Si ya dejaste plata en el mercado, por lo menos llevate el aprendizaje.

Esta guia es solo para fines educativos y no es asesoria financiera. Precios, planes de datos, cuotas, splits y reglas de
las firmas cambian sin aviso y no estoy afiliado a ninguna de las mencionadas: verifica siempre en la fuente oficial.
Operar futuros implica un riesgo sustancial de pérdida y no es adecuado para todos. Nunca operés con dinero que no
podés permitirte perder. Sos el Unico responsable de tus resultados.
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